
Soest, den 08.09.2020 

 

Aktualisierter Zeitplan für den Soester Werfertag am 19.09.2020    

 

 

Zeit M/WU14 M/WU16 M/WU18 M/WU 20 M/WU23 & 
F 

Seniorinnen Senioren 

10:00 Uhr Speer (7) 
/Diskus (2) 

Diskus (3)      

10:30 Uhr        

11:00 Uhr  Speer (12) Diskus (5) Diskus (1) Diskus (3) Diskus (5)  

11:30 Uhr        

12:00 Uhr        

12:45 Uhr   Speer (2) Speer (1) Speer (2) Speer (5) Diskus (13) 

13:00 Uhr        

13:30 Uhr        

14:15 Uhr  Hammer (3) Hammer (3)    Speer (11) 

14:30 Uhr        

15:15 Uhr    Hammer (4) Hammer (1) Hammer (5)  

15:30 Uhr        

16:30 Uhr       Hammer (10) 

17:00 Uhr        
 


